Das Schweden-Team:

Lucian Brodzinska

geb. 1950 in Berlin, verheiratet, vier Kinder.
Selbsterfahrung und Ausbildung in Gestalt, Psychodrama
DGS-GP, Transaktionsanalyse, Heilpraktiker fur
Psychotherapie, Sucht- und Sozialtherapeut FDR, Bonding-
Psychotherapie-Fellow DGBP, ehem. Mitarbeiter der Klinik
Bad Gronenbach, seit 1980 in AA, in eigener Praxis als
Therapeut, Supervisor, Ausbilder tatig seit 1989.

Katrin Brodzinska

geb. 1960, vier Kinder; exam. Krankenschwester und
Familientherapeutin (DGSF), Hospizerfahrung seit 1989.
12 Jahre Aufbau und Mitarbeit in der Praxis. Steht
weiterhin beratend und unterstiitzend der Praxis zur
Verfiigung. Ubernimmt die Kinder- und Jugendbetreuung.

Bamikale Shonubi

geb. 1962, aufgewachsen in Wien und Nigeria, verheiratet,
3 erwachsene Kinder; Facherzieherin fir Integration,
Sozialfachwirtin, systemische Familientherapeutin, seit
2006 Playback-Theater, seit 2010 in der Praxis Brodzinska
als Co-Therapeutin.

Sabine Klitzke-Pettener

geb. 1958 in Berlin, 1 Tochter; seit 1988
anthroposophische Kunst- und Maltherapeutin,
Co-Therapeutin in der Praxis Brodzinska.

Bernd Shonubi

geb. 1957 in Berlin, verheiratet, 3 Kinder; seit 1974 Koch,
Kichenchef und Ausbilder, begleitet die Workshops
kulinarisch seit 2010.

Dieter Giillmann

geb. 1954 in Essen, 2 Kinder, exam. Krankenpfleger,
Heilpraktiker; seit 1980 Teilnahme an Einzel- und
Gruppentherapien im Rahmen der Humanistischen
Psychotherapie. Hospitanz, Meditationen und
Organisation.

Organisatorisches:
Ort: Seminarhaus Tallasstugan - Astrid Moshall
Drevdagen 59
79091 Idre / Schweden
Beginn: Montag, 09. Juli 2018, ab 18 Uhr
Ende: Freitag, 20. Juli 2018, ca. 14 Uhr
Kosten: Teilnehmergebiihr inkl. Vollverpflegung,

Unterkunft und Honorar insgesamt € 1.265,-

Preis pro Kind incl. Betreuung,
Vollverpflegung und Unterkunft
insgesamt € 580,-

Zahlung: Anzahlung in Hohe von € 280,- mit

Der Anmeldung
Restzahlung in Hohe von € 985,-
bis zum 04.05.2018

(Bankverbindung siehe Anmeldeformular)

Im Preis sind folgende Leistungen enthalten:

Unterbringung in Einzel- / Doppel- / Mehrbettzimmern
Vollverpflegung
Therapiehonorar

Nicht enthalten sind:

Kosten fir Tagesausflige
Kosten fiir evtl. Paddeltour, Elch-Safari o. &.
Getranke zwischen den Mahlzeiten

Anmeldebedingungen:
Die beigefuigte Anmeldung ist in Verbindung mit der vollstéandigen
Zahlung rechtsverbindlich giiltig. Bei Absage bis 30 Tage vor
Veranstaltungsbeginn wird die Teilnehmergebiihr erstattet
abziglich einer Verwaltungspauschale von € 80,-.

Bei spaterer Absage, Nichterscheinen oder vorzeitigem Verlassen
des Workshops verfillt die Teilnehmergebiihr, sofern kein/e
adaquate/r Ersatzteilnehmer/in gefunden werden kann.
(Siehe hierzu auch die Angaben im Anmeldeformular!)
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Praxis fir Heilkundliche Psychotherapie
Sucht- und Sozialtherapie (FDR)
Supervision — Beratung — Fortbildung
Einzel-, Paar-, Gruppen-, Familientherapie

Kontakt: www.praxis-brodzinska.de
Email: kontakt@praxis-brodzinska.de
Tel./Fax: 030-33296 89

57. Emotionaler
Psychotherapie “Workshop

In
SCHWEDEN
Seminarhaus , Tallasstugan®
Astrid Moshall
in Drevdagen / Dalarna

,,Lebe;, wie duw, werwv dw
stirbst, wilnschen
wirst, zw halen’

(Christian Firchtegott Gellert, 1715-1769)

09. Juli bis 20. Juli 2018
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http://www.praxis-brodzinska.de/
mailto:kontakt@praxis-brodzinska.de

WO:
In Mittelschweden / Dalarna an der Grenze zu
Norwegen, direkt neben Europas einzigem Urwald-

gebiet, wohnen wir in einem gerdumigen Gastehaus.

Dieses verfiigt Gber 19 Vierbett-Zimmer; diese
koénnen als Einzel-, Doppel- oder Mehrbettzimmer
genutzt werden. Die Aufteilung nehmen die
Teilnehmer/innen in Eigenverantwortung —
individuell und ohne Aufpreis — vor.

Das Gelande ist bewaldet und verfiigt Giber einen
groBen Sportplatz. Obwohl véllig abgeschieden, sind
es zur ndchsten Kleinstadt Idre, dem Ausgangspunkt
fur alle Wildnisaktivitaten, nur 30 Minuten Fahrtzeit,
ebenso zum Idre-Fjall, dem gréRten Ferienparadies
Mittelschwedens.

Seminarhaus ,,TaIIasstugan in Drevdag_

b

Methoden:

»Nicht was ung trenunt,
was uwng verbindet, suchenw wir.”

Gruppensetting nach Herrenalb-/Grénenbach
Gestalttherapie, Psychodrama
emotionale Korperarbeit / Bonding (freiwillig)
Gruppenpsychotherapie
Kreativtherapie A A A A A A A
Manner- und Frauengruppen
Meditationen, Tanz
Nahe- und Distanziibungen
Playback-Theater
Biografiearbeit
Angeleitete Freizeiten:
- Exkursionen in der skandinavischen heilenden
Bergwelt
- Ball, Schach, Paddeln, Taizé-Lieder,
Nachtwanderung
- Ausflige (wetterabhdngig)
- Und viel freie Zeit fur jeden...
Anderungen im Programmablauf sind moglich!
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(v.li.n.re.: Sabme Bamlkale Lucian, Bernd)

Wasserfall im Fulufjillet-Nationalpark
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